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1-asis partnerystés susitikimas Lince (Austrija)

Pirmajame partnerystés projekto "Sveikata prasideda Seimoje - prevencija ir sveikatos
stiprinimas $eimoms, gyvenan&ioms nesaugiomis salygomis Europoje" susitikime dalyvavo
25 specialistai i$ $eSiy partneriy organizacijy.. Deja, musy partneris i§ Didziosios Britanijos
dél darbiniy priezasciy negaléjo dalyvauti mainuose, ta€iau kolegosj buvo prisijunge per
"Zoom" platformg. Susitikimas vyko 2022 m. birzelio 27-29 d. Linco mieste, Austrijoje, jj
surengé misy partneris - Linco vyskupijos Caritas.

Seminaras prasidéjo nuo Barbaros Schinnerl, Caritas Lincas Pedagoginés kontrolés vadovés
palydéjimo ir integravimo j susitikimg bei Johanneso Bergerio, vaiky ir jaunimo kompetencijy
centro Sv. Izidoriaus socialinio darbuotojo, sveikinimo Zodziy. Jie pabrézé Europos
bendradarbiavimo suaugusiyjy Svietimo srityje svarbg, ypac€ atsiZvelgiant j nepalankioje
padétyje esanciy Seimy jtraukima, ir pristaté kity trijy dieny darbotvarke. Projekto
koordinatorius Ulrichas Forsteris (Ulrich Forster) iS Didzesan-Caritasverband Koln pirmg
kartg asmeniskai pasveikino projekto komanda, kuri nuo projekto pradzios 14 karty buvo
susitikusi per ,Zoom* platformg, nuotoliniu bddu. Po to jis vadovavo dalyviy, kurie sudaré
nacionalines misSrias komandas po du Zmones, prisistatymui, kad jie prisistatyty vieni kitiems
pries grupe.

Tada jis apzvelgé ES Svietimo programg "Erasmus+" bendrg projekta, jo turinj, tikslus,
uzdavinius ir l0kescius, kad grupé turéty bendrg informacijos baze.

Véliau visos projekte dalyvaujancios organizacijos partnerés pristaté iki Siol vykdytg projekto
veiklg, naudodamos "PowerPoint" prezentacijag.

Nepaisant "Corona" pandemijos, "Erasmus+" partnerysté, laimei, jau spéjo duoti impulsa
konkreciai visy partneriy projektinei veiklai. Pavyzdziui, "Caritas Alba lulia" (Rumunija) vykdé
veiklg, skirtg Svariam geriamajam vandeniui romy bendruomenéje gauti, ir kartu su Seimomis
ir vaikais surengé Siuksliy rinkimo akcijg. Masy partneris i$ Lietuvos vykdé uzsiémimus su
Seimomis ir vaikais pavadinimais "Sveikos gyvensenos jpro€iy mokymasis", "Fizinis
aktyvumas" ir "Gamtos terapija".

Pries piety pertraukg, vadovaujant pastoracinei asistentei ir Qi Gong trenerei Franziska Mair,
vyko praktiniai uzsiémimai apie sveikatos prevencijg ir stiprinima, kuriuose dalyvavo visi
konferencijos nariai ir kurie sulauké didelio pritarimo.

Po piety sveciavosi Dr. Margitta Matzke. Ji yra Linco Johanneso Keplerio universiteto
Politikos ir socialinés politikos instituto profesoré ir kalbéjo tema "Seimy sveikatos prevencija
ir sveikatos ugdymas: kaip pasiekti nepasiekiamus Zmones?". Jos jdomus pranedimas buvo
skirtas instituciniam ir konceptualiam kontekstui, kuriame vyksta sveikatos stiprinimas
Seimose. Ji taip pat atidZiai iShagrinéjo ES valstybiy nariy nelygybe - sveikatos ir pajamy
rys;.

Po to Austrijos sveikatos draudimo fondo (OGK) darbuotojai J. Paulowitsch-Laskowski ir A.
Hosseya informavo apie pavyzdinj projektg "Gut begleitet - Frihe Hilfen" ("Gerai palydéti -
ankstyva pagalba"), kuris pradétas jgyvendinti 2015 m. ir Siuo metu teikia intensyvig
sveikatos prieZilrg Seimoms su maZzais vaikais visoje Salyje.



Antrajg dieng Larsas Czommeris pristaté Siaurés Reino-Vestfalijos Zemés vyriausybés
programg "Gemeinsam im Quartier" ("Drauge kaimynystéje"), kurioje daugiausia démesio
skiriama sveikatai. Be to, kolegos i Linco "Caritas" informavo mus apie projektus "Balu”,
"Skaitantis Suo", "Vaiky mokymosi kavineé", taip pat apie jvairig pagalbg Seimoms ir
intensyvias konsultacijas bei paramg nepasiturintiems tévams.

Po apsilankymo Linco centre ir sveiky piety "Caritas Speisewagen" kavineje aplankéme
Sv.Elzbietos "Caritas" vietg su "Carla" kavine. Cia mus pasveikino Linco "Caritas" valdybos
narys Stefanas Pimmingstorferis. Taip pat buvo kei¢iamasi nuomonémis su srities specialisty
grupémis bendraamziy konsultavimo palydéjimo ir dalyvavimo departamento sprendimuose
sveikatos tema. Mums buvo paaiskinta, kad Zmonés su negalia savo ruoztu pataria kitiems
Zmonéms su negalia sveikatos klausimais.

Trecigjg dieng daugiausia démesio skirta tolesniam projekto darbui. Po to grupé pasikeité
nuomonémis apie administracinius klausimus, projekto interneto svetainés bakle ir projekto
veiklos sklaidg.

Galiausiai buvo pateikta kito tarptautinio partneriy susitikimo, kuris jvyks 2022 m. gruodzio
meén. partneriy Caritas organizacijoje Trieste (Italija), perspektyva.



